
112 年彰化縣國中學生假期童軍教育成長營活動 

「愛的鼓勵～一起來！！青春活力 young 起來」 

課程配當表 
第一天 

時間 地點 活動內容 備註 

07:30-07:50 學校集合場 
召集英雄好漢、迎接兩天

挑戰。 
交通車至學校接送，由師長帶領前往曾文。 

07:50-08:00 學校集合場 行前叮嚀-快樂出航 
行車安全檢查、行車逃生演練、撥放安全影

片。 

08:00-10:00 
學校- 

曾文青年活動中心 

雲淡風清、山高水長、 

國道風光 
車程約兩個小時 

10:00-10:40 活動集合場 學員相見歡、中隊分組 
放置行李、發放手冊、帽子、飲用水壺、活

動生活規範…等。 

10:40-11:20 活動集合場 始業式 師長致詞、合影 

11:20-12:00 活動集合場 
默契培養、破冰團康、 

口號教學 
 

12:00-12:30 活動集合場 
房間分組分配、住宿注意

事項、房號確認 
 

12:30-13:30 中心餐廳 美味午餐 桌餐 

13:30-16:00 

活動集合場/ 

童軍教學分站/ 

山訓競技場 

A 童軍教育課程(常用繩

結、體能競技、團康引導、

山野知識) 

B 飛躍青春-山訓課程(攀

岩、三索、漆彈射擊) 

第一天下午及第二天上午分站，將依 AB 組

交換進行。 

16:00-17:00 活動集合場 晚會活動預習 口號默契練習 

17:00-19:00 野外炊事區 野外大廚(野炊時刻) 包含場地整理、無痕山林 

19:00-19:30 晚會營火場 晚會氣氛培養、暖場  

19:30-21:00 晚會營火場 營火燃燒成年之夜 每中隊準備一至二個節目、晚會團康 

21:00-21:30 晚會營火場 星光夜語、感恩之夜 享用夜點 

21:30-23:00 
營區盥洗室/ 

露營區 

上沖下洗嚕啦啦、交流分

享 
夜間查帳 

23:00------ 露營營區 就寢晚安，養足精神 工作人員守夜、學生安心睡 

 

第二天 
時間 地點 活動內容 備註 

06:10-06:50 
活動中心住宿區 

/活動集合場 
晨喚、盥洗、醒腦活動 

帶著個人行李退房至指定地點放
置行李 

07:10-07:40 中心餐廳 美味早餐 桌餐 

08:30-10:30 
活動集合場/ 
童軍教學分站/ 
山訓競技場 

A 童軍教育課程(常用繩
結、體能競技、團康引
導、山野知識) 
B 飛躍青春-山訓課程
(攀岩、三索、漆彈射擊) 

第一天下午及第二天上午分站，將
依 AB 組交換進行。 

10:30-12:00 戶外指定範圍 
綠野仙蹤- 
定向越野探索活動 

曾文青年活動中心園區定向探索、
依據地圖達成任務 

12:00-14:00 野外炊事區 烤肉大餐 包含場地整理、無痕山林 

14:00-14:40 活動中心集合場 結訓頒獎 照相留影、上車、珍重再見 

14:40- 
曾文青年活動中

心-學校 
安全快樂返家   

 

*主辦單位視天候適時調整行程。 

 


